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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ 1) ลักษณะส่วนบุคคล สภาพทางสังคมและ
เศรษฐกิจของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน  2) ความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมของสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชน  3) เจตคติเก่ียวกบัระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับการผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน  4) การปฏิบติั
ตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตข้าวของสมาชิกศูนยข์้าวชุมชน และ 5) ปัญหาและข้อเสนอแนะ
แนวทางในการส่งเสริมการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมแก่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนในอาํเภอนครไทยและอาํเภอชาติตระการ จงัหวดั
พิษณุโลก  กลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม คือ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม และสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป กลุ่มละจาํนวน 120 คน จดัเก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าตํ่าสุด 
ค่าสูงสุด และการเปรียบเทียบโดยใช ้t – test 

ผลการวิจยั พบว่า 1) สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนทั้งสองกลุ่ม คือ ผูผ้ผลิตขา้วตามเกษตรดีท่ีเหมาะสมและผลิต
ขา้วทัว่ไป มีอายุเฉล่ีย 50.38 และ 50.93 ปี สองในสามจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา พ้ืนท่ีทาํนาเฉล่ีย 11.23 และ 
12.63 ไร่ แรงงานท่ีใชท้าํนาเฉล่ีย 26.27 และ 12.95 คน รายไดร้วมทั้งปีเฉล่ีย 159,815.83 และ 173,924.67 บาท  2) 
สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ส่วนใหญ่มีความรู้ ซ่ึงแตกต่างกบัสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป ท่ีส่วนใหญ่ขาดความรู้ในเร่ืองการเลือกใชส้ารเคมีและความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล  3) 
สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนทั้ง 2 กลุ่มมีเจตคติท่ีเห็นดว้ยมากต่อการทาํระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม  4) สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน
ท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมส่วนใหญ่มีการปฏิบติัเป็นประจาํตามคาํแนะนาํซ่ึงแตกต่างกบัสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปท่ีส่วนใหญ่ไม่ไดป้ฏิบติัเป็นประจาํตามคาํแนะนาํและ 5) สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิต
ขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีปัญหาในเร่ือง ขาดลานตากขา้ว ส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป 
มีปัญหาในระดบัมาก คือ ไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล  ดงันั้น การดาํเนินงานตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม จึงจาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงสภาพทางเศรษฐกิจ ความรู้ การปฏิบติั เจตคติ และปัญหาของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน 
นาํมาปรับปรุงแกไ้ขใหส้อดคลอ้งกบัขอ้เทจ็จริงมากท่ีสุด 
 
คาํสําคญั  ศกัยภาพการผลิตขา้ว เกษตรดีท่ีเหมาะสม ศูนยข์า้วชุมชน จงัหวดัพิษณุโลก 
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Abstract 
 

The objectives of this study were to study and compare: 1) personal, social, and economic 
status of members of community rice centers, 2) knowledge of rice production adhering to good 
agricultural practice, 3) attitude towards good agricultural practice for rice production, 4) practice 
adhering to good agricultural practice for rice production; and 5) the problems and suggestions on 
guidelines for the extension of rice production adhering to good agricultural practice 

The population in this study was members of community rice centers in Nakhon Thai District 
and Chat Trakan District of Phitsanulok Province.. There were two groups of samples including the 
members who produced rice adhering to good agricultural practice and the other group was the 
members who produced rice as usual, consisting of 120 members in each groups.  The data collecting 
process was interviewing the members.  The statistical methodology was used to analyze the data by 
computer programs including frequency, percentage, mean, standard deviation, minimum value, 
maximum value, and t-test. 

The findings of this study were as follows: 1) the age averages of the two groups of the 
members of community rice centers, those who produced GAP rice and general rice, were 50.38 and 
50.93 years.  Two-thirds of them finished primary education.  The averages of rice farming area were 
11.23 and 12.63 Rai (1 Rai = 1,600 square meters).  The numbers of labor in rice farming were 26.27 
and 12.95 persons.  The averages of total income were 159,815.83 and 173,924.67 Baht/year.  2) Most 
of the members who produced GAP rice had good knowlege, but most of other members lacked 
knowledge of selecting chemical substances and keeping record of data.  3) Considering the attitude of 
the members in both groups, they agreed with the practice adhering to good agricultural practice at 
“much” level.  4) Most of the members who produced GAP rice had practiced as being instructed 
regularly, while the other members practiced occasionally. Hence, 5) the members who produced GAP 
rice had problems in lack of the ground to dry the rice under the sunlight, while the other members had 
problems at “much” level that they didn’t haveknowledge and understanding of keeping record of data.  
Therefore, the practice adhering to good agricultural practice, the economic status, knowledge, 
practice, and attitude of the members should be considered.  Furthermore, the problems should be 
solved as closely to the facts as possible. 
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บทนํา 
 
 การผลิตและการคา้ขา้วในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนแปลงไปมากโดยตลาดขา้วของโลกไดพ้ฒันาจากตลาด
ผูข้ายมาเป็นตลาดผูซ้ื้อ ทาํใหเ้กิดการแข่งขนัทั้งในดา้นราคาและคุณภาพเป็นอยา่งมาก ทาํใหร้าคาขา้วในตลาดโลก
มีแนวโนม้ลดลง ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อการผลิตและการคา้ขา้วของไทยท่ีผลผลิตขา้วยงัมีแนวโนม้สูงข้ึน นอกจากนั้น
การนาํเขา้สินคา้เกษตรของโลก มีการนาํประเด็นดา้นคุณภาพและความปลอดภยั มาเป็นขอ้อุปสรรคและกีดกนั
ทางการคา้ระหว่างประเทศ มีการกาํหนดมาตรฐานและควบคุมด้านความปลอดภยัเก่ียวกับสุขอนามัย และ
สุขอนามยัพืช (Sanitary and phytosanitary) ของสินคา้เกษตร เพ่ือใชเ้ป็นขอ้กาํหนดในการนาํเขา้สินคา้เกษตรและ
อาหารจากประเทศผูส่้งออก เช่นเดียวกบัประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มีเป้าหมายในการเป็นตลาดและฐานการผลิต
เดียวกนัสําหรับสินคา้เกษตร อาหาร และป่าไม ้โดยอาเซียนกาํหนดให้สินคา้เกษตรและอาหารตอ้งไดม้าตรฐาน 
การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (Good Agriculture Practices: GAP) สาํหรับสินคา้ขา้วไดก้าํหนดมาตรฐานค่าสาร
ตกคา้งสูงสุดท่ีมีได ้(Maximum Residue Limits: MRLs) ดงัน้ี สารตกคา้งจากยาฆ่าแมลงปนเป้ือนไดใ้นปริมาณ 
0.05 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และสารตกคา้งจากสารคาร์เบนดาซิม ซ่ึงเป็นยาท่ีใชผ้สมเพ่ือกาํจดัเช้ือราในนาขา้ว 
ตกคา้งไดใ้นปริมาณ 2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ดงันั้น การปลูกขา้วไทยให้ไดม้าตรฐาน GAP ตามท่ีกรมการขา้ว
กาํหนด ยอ่มเป็นแนวทางท่ีดีแก่เกษตรกร ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนการดาํเนินงานของอาเซียนท่ีตอ้งการให้สินคา้
เกษตรในอาเซียนไดม้าตรฐาน GAP ภายในปี 2558 ดงันั้น ประเทศไทยในฐานะผูน้าํการส่งออกขา้วของโลก จึง
จาํเป็นตอ้งปรับระบบการผลิตเพ่ือใหส้ามารถรักษาตลาดและความเป็นผูน้าํการส่งออก โดยการเพ่ิมศกัยภาพการ
แข่งขนัทางการคา้ ไดแ้ก่ การลดตน้ทุนการผลิต การผลิตตอ้งคาํนึงถึงความตอ้งการของตลาดทั้งทางดา้นปริมาณ
และคุณภาพ การผลิตท่ีปลอดภยัทั้งต่อสภาพแวดลอ้มและผูบ้ริโภค 
 จังหวดัพิษณุโลกมีขา้วเป็นพืชเศรษฐกิจสําคัญ ท่ีทาํรายได้มากเป็นอันดับต้นๆ ของจังหวดั มีการ
เพาะปลูกทุกอาํเภอ  ในปัจจุบนัเกษตรกรมีการเพาะปลูกนาหวา่นเพ่ิมมากข้ึน รูปแบบการผลิตขา้วของเกษตรกร
ไดเ้ปล่ียนแปลงไปมาก โดยเฉพาะการใชเ้คร่ืองทุ่นแรงเขา้มาแทนการใชแ้รงงานคนและสัตว ์มีการใชส้ารเคมี
กาํจดัวชัพืชอยา่งแพร่หลาย (สาํนกังานเกษตรจงัหวดัพิษณุโลก, 2555) ศูนยข์า้วชุมชนของจงัหวดัพิษณุโลก เร่ิม
จดัตั้งข้ึนในปีงบประมาณ 2543  และจดัตั้งเพ่ิมข้ึนมาเร่ือยๆ จนถึงปี 2556 มีศนูยข์า้วชุมชนรวม 157 ศนูย ์ 
(สาํนกังานเกษตรจงัหวดัพิษณุโลก,2556) โดยมีวตัถุประสงคห์ลกัเพ่ือการผลิตเมลด็พนัธ์ุขา้วและขา้วคุณภาพดี 
เป็นศนูยก์ลางในการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารพฒันาการผลิตขา้วไปสู่เกษตรกร จากความสาํคญัของศูนยข์า้วชุมชน 
ซ่ึงเป็นท่ีน่าสนใจในการศึกษาถึงศกัยภาพในการผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ในพ้ืนท่ีราบเชิงเขาของอาํเภอนครไทยและอาํเภอชาติตระการ  จงัหวดัพิษณุโลก เพ่ือใชเ้ป็นขอ้มูลในการกาํหนด
กลยุทธ์การส่งเสริมและวิธีการผลิตขา้วให้ไดม้าตรฐานและเพ่ือจะไดน้าํผลการวิจยัไปปรับใชใ้นงานส่งเสริม
การเกษตร อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาอาชีพเกษตรของเกษตรกรต่อไป 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 การวจิยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 
 1.  เพ่ือศึกษาลกัษณะส่วนบุคคล สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเขตท่ีราบเชิง
เขา จงัหวดัพิษณุโลก 
 2.  เพ่ือศึกษาความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนในเขต
ท่ีราบเชิงเขาจงัหวดัพิษณุโลก 
 3.  เพ่ือศึกษาเจตคติเก่ียวกบัระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับการผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ใน
เขตท่ีราบเชิงเขาจงัหวดัพิษณุโลก 
 4.  เพ่ือศึกษาการปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับการผลิตขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ใน
เขตท่ีราบเชิงเขาจงัหวดัพิษณุโลก 
 5.  เพ่ือศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมแก่
สมาชิกศนูยข์า้วชุมชนในเขตท่ีราบเชิงเขาจงัหวดัพิษณุโลก 
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน อาํเภอนครไทยและอาํเภอชาติตระการ จงัหวดั
พิษณุโลก จาํนวน 11 ศูนย ์ โดยมีศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม จาํนวน 2 ศูนย ์ สมาชิก 
จาํนวน 170 คน และศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป จาํนวน 9 ศูนย ์มีสมาชิก จาํนวน 614 คน  การกาํหนด
ขนาดของการสุ่มตวัอยา่ง พิจารณาจากกลุ่มสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีมีจาํนวนนอ้ยกว่าเป็นหลกั คือ สมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม แลว้ใชก้ารกาํหนดขนาดตวัอย่างของ Taro Yamane ท่ี
ความคลาดเคล่ือน 0.05 ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 120 คน และคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งจากกลุ่มสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน
ท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป จาํนวนเท่ากบักลุ่มแรก คือ จาํนวน  120 คน หลงัจากนั้น ทาํการสุ่มรายช่ือเกษตรกรแต่ละ
กลุ่มดว้ยวิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (simple random sampling) โดยเขียนรายช่ือเกษตรกรแต่ละกลุ่มแลว้จบัฉลาก
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยแบ่งเป็น 5 ตอน ไดแ้ก่ 1)  ลกัษณะส่วน
บุคคล สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของสมาชิกศนูยข์า้วชุมชน 2) ความรู้ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเก่ียวกบัการ
ผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 3) เจตคติของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน เก่ียวกบัการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดี
ท่ีเหมาะสม 4) การปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน 5) ปัญหาและ
ขอ้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมแก่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน นาํไป
ทดสอบแบบสัมภาษณ์กบักลุ่มเกษตรกรท่ีไม่ใช่ประชากร จาํนวน 20 คน จากนั้นนาํแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุง
แกไ้ขใหมี้ความถกูตอ้งและสมบูรณ์ยิง่ข้ึนนาํไปเกบ็รวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์
สาํเร็จรูป  โดยใชส้ถิติ คือ  ค่าร้อยละ  การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่าสูงสุด  ค่าตํ่าสุด  
และการวเิคราะห์  t- test 
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ผลการวจิัย 
 
 1.  ลกัษณะส่วนบุคคล  สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ของสมาชิกศนูยข์า้วชุมชน 
 1)  ลกัษณะส่วนบุคคลสภาพทางดา้นสังคม พบว่า สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสม ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  อายเุฉล่ีย 50.38 ปี  มีสถานภาพสมรส จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
มากกวา่ระดบัอ่ืน จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน เฉล่ีย 4.09 คน ทุกคน เป็นกลุ่มเกษตรกร รองลงคือกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
และเป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร  ส่วนใหญ่ไม่มีตาํแหน่งทางสังคม สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้
ข่าวสารทางการเกษตรจากผูน้าํชุมชน สาํหรับสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป มีสภาพทางดา้นลกัษณะ
ส่วนบุคคล สังคม ใกลเ้คียงกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม คือ ส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย อายเุฉล่ีย 50.93ปี มีสถานภาพสมรส จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา มากกวา่ระดบัอ่ืน  จาํนวนสมาชิก
ในครัวเรือน เฉล่ีย  3.65 คน ทุกคน เป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตรกร รองลงคือกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร และสหกรณ์
การเกษตร ส่วนใหญ่ไม่มีตาํแหน่งทางสังคม ไดรั้บความรู้ข่าวสารทางการเกษตรจากผูน้าํชุมชนเป็นส่วนใหญ่ 
 2)  สภาพทางดา้นเศรษฐกิจ พบว่า สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ปี 
2556   มีพ้ืนท่ีทาํนาทั้งหมดเฉล่ีย 11.23 ไร่ มีพ้ืนท่ีทาํนาเป็นของตนเองทั้งหมด เฉล่ีย 9.82 ไร่ มีพ้ืนท่ีทาํนาแบบเช่า
ทั้งหมด เฉล่ีย 11.06 ไร่ มีพ้ืนท่ีปลูกขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ทั้งหมดเฉล่ีย 8.43 ไร่ มีแรงงานท่ีใชท้าํนา
ทั้งหมด เฉล่ีย 26.27 คน การประกอบอาชีพของครัวเรือน มีอาชีพทาํนามากกว่าอาชีพอ่ืน รองลงมาคือทาํไร่ 
มากกวา่อาชีพอ่ืนๆ รายไดใ้นภาคการเกษตรของครัวเรือนในปี 2556  เฉล่ีย 94,419.17 บาท  มีรายไดจ้ากการขาย
ขา้วเฉล่ีย 58,271.67 บาท มีรายไดน้อกภาคการเกษตรทั้งหมด เฉล่ีย 67,651.72 บาท จากเงินเดือน/ค่าตอบแทน 
เฉล่ีย  71,074.07  บาท  จากการรับจา้งเฉล่ีย  38,080.79 บาท และรายไดอ่ื้นๆ เฉล่ีย 34,142.86 บาท  โดยมีรายได้
รวมทั้งปี เฉล่ีย 159,815.83 บาท สําหรับสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป มีพ้ืนท่ีทาํนาทั้งหมดเฉล่ีย 
12.63 ไร่ มีพ้ืนท่ีทาํนาเป็นของตนเองทั้งหมด เฉล่ีย 8.77 ไร่ มีพ้ืนท่ีทาํนาแบบเช่าทั้งหมด เฉล่ีย 11.04 ไร่ ไม่มี
พ้ืนท่ีปลูกขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีแรงงานท่ีใชท้าํนาทั้งหมด เฉล่ีย 12.95 คน การประกอบอาชีพของ
ครัวเรือน มีอาชีพทาํนา รองลงมาคือทาํไร่ มากกว่าอาชีพอ่ืนๆ อาชีพนอกภาคการเกษตร รับจา้งมากกว่าอาชีพ
อ่ืนๆ รายไดใ้นภาคการเกษตรของครัวเรือนในปี 2556  เฉล่ีย 117,894.67 บาท  มีรายไดจ้ากการขายขา้วเฉล่ีย  
46,267.17 บาท มีรายไดน้อกภาคการเกษตรทั้ งหมด เฉล่ีย 61,684.40  บาท จากเงินเดือน/ค่าตอบแทน เฉล่ีย 
49,185.71 บาท  จากการรับจา้งเฉล่ีย 49,570.42 บาท และรายไดอ่ื้นๆ เฉล่ีย 61,076.96 บาท  โดยมีรายไดร้วมทั้งปี 
เฉล่ีย 173,924.67 บาท 
 สาํหรับตน้ทุนการผลิตขา้วต่อไร่  สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มี
ตน้ทุนการผลิตต่อไร่ เฉล่ีย  1,808.56 บาท ส่วนตน้ทุนการผลิตขา้วต่อไร่ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้ว
แบบทัว่ไป มีตน้ทุนการผลิตต่อไร่ เฉล่ีย 2,127.43 บาท ในดา้นการเก็บผลผลิตขา้วไวเ้พ่ือบริโภคเองในครัวเรือน
พบวา่ สมาชิกศนูยข์า้วชุมชนทั้ง 2 กลุ่มมีการเกบ็ผลผลิตไวเ้พ่ือบริโภคเองทุกคน  
 2.  ความรู้ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนเก่ียวกบัการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม พบวา่ สมาชิก
ศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีความรู้ความเขา้ใจ ดงัน้ี แหล่งนํ้ าท่ีใชป้ลูกขา้ว เลือกใช้
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แหล่งนํ้าท่ีไม่ไหลผา่นชุมชนหรือเขตโรงงานอุตสาหกรรม ความรู้เก่ียวกบัลกัษณะพ้ืนท่ีปลูกขา้วเลือกพ้ืนท่ีไม่เคย
มีการระบาดของศตัรูพืช ความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วให้ไดต้รงตามพนัธ์ุ เลือกจดัหาพนัธ์ุจากแหล่งพนัธ์ุท่ีเช่ือถือ
ได ้ความรู้ในการเลือกใชส้ารเคมี เลือกใชส้ารเคมีชนิดท่ีตรงกบัศตัรูพืช ความรู้เก่ียวกบัการเกบ็เก่ียว เลือกควรเกบ็
เก่ียวขา้ว 25-35 วนัหลงัขา้วออกดอก  ความรู้เก่ียวกบั การเกบ็เก่ียวและการปฏิบติัหลงัเกบ็เก่ียว เลือกตอ้งคาํนึงถึง
สภาพแวดลอ้มท่ีอาจทาํให้ผลผลิตสูญเสียคุณภาพ ความรู้เก่ียวกบัควรทาํอย่างไรให้ผลผลิตปลอดจากศตัรูพืช 

เลือก สาํรวจการเขา้ทาํลายของศตัรูพืชและป้องกนักาํจดัตามคาํแนะนาํ ความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล เลือก มี
การบันทึกแหล่งท่ีมาทุกขั้นตอน  สําหรับสมาชิกศูนย์ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทั่วไป มีความรู้ความเขา้ใจ
เหมือนกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม แต่แตกต่างกนัใน ความรู้เก่ียวกบัการ
เลือกใชส้ารเคมี และความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล โดยสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปจะมีความรู้
นอ้ยกวา่สมาชิกศนูยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
 3  เจตคติของสมาชิกศนูยข์า้วชุมชนเก่ียวกบัการปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม  พบวา่สมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีเจตคติท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุด 5 ประเดน็ เรียงลาํดบัดงัน้ี การเขา้
มาทาํระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมทาํใหส้ามารถใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั การซ้ือขา้ว
ท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสามารถมัน่ใจไดว้า่ไดข้า้วตรงตามสายพนัธ์ุ ช่วยใหล้ดตน้ทุนการผลิต ขา้วท่ีผลิต
ตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีคุณภาพดีและสามารถจาํหน่ายไดใ้นราคาสูงกวา่ขา้วทัว่ไป และการผลิตขา้วตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมให้ความปลอดภยัต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  และมีเจตคติท่ีเห็นด้วยมาก 5 ประเด็น 
เรียงลาํดบัดงัน้ี ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับขา้วช่วยแกไ้ขปัญหาสารเคมีตกคา้งในขา้วได ้ทาํใหสุ้ขภาพดีไม่
เจ็บป่วยง่าย ช่วยอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ช่วยให้มีความรู้ความเขา้ใจในการผลิตขา้วอยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมตามหลกั
วิชาการยิ่งข้ึน และระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตขา้วมีขั้นตอนท่ีสามารถปฏิบติัไดง่้าย  ส่วนสมาชิก
ศนูยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป มีเจตคติท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุด 5 ประเดน็  เรียงลาํดบัดงัน้ี การซ้ือขา้วท่ีผลิตตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสามารถมัน่ใจไดว้า่ไดข้า้วตรงตามสายพนัธ์ุ  ช่วยใหผู้ผ้ลิตลดตน้ทุนการผลิต ช่วยแกไ้ข
ปัญหาสารเคมีตกคา้งในขา้วได ้ ให้ความปลอดภยัต่อตวัผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ทาํให้ผูผ้ลิตสุขภาพดีไม่เจ็บป่วยง่าย  
และมีเจตคติท่ีเห็นดว้ยมาก 5 ประเดน็ เรียงลาํดบั ดงัน้ี ระบบการเกษตรดีท่ีเหมาะสมช่วยอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ช่วย
ให้ผูผ้ลิตมีความรู้ความเขา้ใจในการผลิตขา้วอยา่งถูกตอ้งเหมาะสมตามหลกัวิชาการยิ่งข้ึน  ทาํให้ผูผ้ลิตสามารถใช้
วตัถุอนัตรายทางการเกษตรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับการผลิตขา้วมีขั้นตอน
ท่ีสามารถปฏิบติัไดง่้าย และขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีคุณภาพดีและสามารถจาํหน่ายไดร้าคาสูง
กวา่ขา้วทัว่ไป 

 4.  การปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสําหรับขา้วของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน พบว่าสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม โดยภาพรวมท่ีปฏิบติัตามคาํแนะนาํในการปฏิบติัตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมสาํหรับขา้ว มีการปฏิบติัเป็นประจาํ ดงัน้ี  นํ้าท่ีใชต้อ้งไดจ้ากแหล่งนํ้าท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึง
ก่อให้เกิดการปนเป้ือน ปลูกขา้วในพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํให้เกิดสารตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต  
การเลือกเมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุและมาจากแหล่งผลิตเมล็ดพนัธ์ุท่ีเช่ือถือไดค้วบคุมโรค แมลง 
และศัตรูพืชในการผลิตข้าว มีการบันทึกการผลิตข้าวทุกขั้นตอน รวมทั้ งการใช้ปัจจัยการผลิต ตรวจสอบ
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คุณสมบติัของปัจจยัการผลิตท่ีสาํคญั เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมี เป็นตน้  อ่านฉลากคาํแนะนาํทุกคร้ังก่อนใชส้ารเคมี ใช้
สารเคมีตามความจาํเป็น ชนิดและอตัราตามฉลากและไม่เป็นสารเคมีท่ีตอ้งห้ามใชต้าม พรบ.วตัถุอนัตราย  เกบ็เก่ียว
ขา้วในระยะพลบัพลึง เกบ็รวบรวมขา้วเปลือกไวใ้นสถานท่ีท่ีถูกสุขลกัษณะสะอาดและมีการถ่ายเทอากาศดีและมี
การปฏิบติับางคร้ัง ดงัน้ี สาํรวจขา้วปน ระยะแตกกอ ออกดอก และโนม้รวง หากพบตอ้งกาํจดัท้ิง จดขอ้มูลประจาํ
แปลง เช่น การใชพ้นัธ์ุขา้ว สารเคมี  ทาํความสะอาดเคร่ืองนวดหรือลานตีขา้วก่อนนวด ทาํความสะอาดรถขนส่ง/
วสัดุขนก่อนและหลงัการขนส่ง ลดความช้ืนขา้วภายใน 24 ชัว่โมง หากไม่ไดจ้าํหน่ายเป็นขา้วเปลือกสด สาํหรับ
สมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนท่ีผลิตข้าวแบบทั่วไป เลือกปฏิบัติประจํา ดังน้ี นํ้ าท่ีใช้ต้องได้จากแหล่งนํ้ าท่ีไม่มี
สภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อให้เกิดการปนเป้ือน  ปลูกขา้วในพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํให้เกิดสารตกคา้งหรือ
ปนเป้ือนในผลผลิต ควบคุมโรค แมลง และศตัรูพืชในการผลิตขา้ว ตรวจสอบคุณสมบติัของปัจจยัการผลิตท่ี
สาํคญั เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมี เป็นตน้ อ่านฉลากคาํแนะนาํทุกคร้ังก่อนใชส้ารเคมีใชส้ารเคมีตามความจาํเป็น ชนิด
และอตัราตามฉลากและไม่เป็นสารเคมีท่ีตอ้งหา้มใชต้าม พรบ.วตัถุอนัตราย เกบ็เก่ียวขา้วในระยะพลบัพลึงพบวา่ 
สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม  ทาํความสะอาดเคร่ืองนวดหรือลานตีขา้วก่อนนวด
และจะเลือกปฏิบติับางคร้ัง ในการเลือกเมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีมีคุณภาพตรงตามพนัธ์ุและมาจากแหล่งผลิตเมลด็พนัธ์ุท่ี
เช่ือถือได ้มีการบนัทึกการผลิตขา้วทุกขั้นตอน รวมทั้งการใชปั้จจยั การผลิตสาํรวจขา้วปน ระยะแตกกอ ออกดอก 
และโนม้รวง หากพบตอ้งกาํจดัท้ิงเก็บรวบรวมขา้วเปลือกไวใ้นสถานท่ีท่ีถูกสุขลกัษณะสะอาดและมีการถ่ายเท
อากาศดี จดขอ้มูลประจาํแปลง เช่น การใชพ้นัธ์ุขา้ว สารเคมีทาํความสะอาดเคร่ืองนวดหรือลานตีขา้วก่อนนวดทาํ
ความสะอาดรถขนส่ง/วสัดุขนก่อนและหลงัการขนส่งลดความช้ืนขา้วภายใน 24 ชัว่โมง หากไม่ไดจ้าํหน่ายเป็น
ขา้วเปลือกสด 
 5.  ปัญหาและขอ้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมแก่
สมาชิกศนูยข์า้วชุมชน 
 1)  ปัญหาของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนในการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีปัญหาในระดบัปานกลางเพียง 1 ประเด็น คือ ขาดลานตาก 
สาํหรับสมาชิกศนูยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป มีปัญหาในระดบัมาก จาํนวน 1 ประเดน็ คือ ไม่มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล และมีปัญหาในระดบัปานกลาง จาํนวน 5 ประเดน็ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจาก
มากไปหานอ้ย คือ เมลด็พนัธ์ุมีราคาแพง ขาดความรู้เร่ืองการเก็บเมลด็พนัธ์ุไวใ้ชเ้อง ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ 
นํ้าไม่เพียงพอ/ไม่สามารถควบคุมได ้และไม่สามารถเลือกแหล่งนํ้าได ้
 2)  ขอ้เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม พบว่า สมาชิก
ศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีขอ้เสนอแนะโดยเรียงตามระดบัความตอ้งการแนว
ทางการส่งเสริมมากท่ีสุดทุกประเดน็  ดงัน้ี  รัฐควรประชาสัมพนัธ์ถึงประโยชน์ของการบริโภคขา้วคุณภาพตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม รองลงมาคือควรมีการอบรมทบทวนความรู้เร่ืองการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสมอย่างต่อเน่ือง ควรมีการบูรณาการของหน่วยงานของรัฐต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและอบต. ในการจดัหา
งบประมาณสนบัสนุนการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม  ควรประชาสัมพนัธ์ให้ผูบ้ริโภคขา้วรู้จกัแหล่ง
ผลิตและสถานท่ีท่ีจาํหน่าย ขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ควรอบรมให้เกษตรกรสามารถเป็นผูต้รวจ
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รับรองขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมเบ้ืองตน้ดว้ยตวัเองได ้หน่วยงานของรัฐควรส่งเสริมใหผ้ลิตเมลด็
พนัธ์ุขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํมาปลูกต่อเป็นขา้วสําหรับการบริโภค ควรมีการอบรมการผลิต
สารอินทรียเ์พ่ือป้องกนักาํจดัศตัรูพืชเพ่ือลดปริมาณการใชส้ารเคมีและควรมีการให้ความรู้ดา้นการใชส้ารเคมีท่ี
ถูกตอ้งอย่างสมํ่าเสมอ  ตามลาํดบั  สําหรับ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป มีขอ้เสนอแนะความ
ตอ้งการการส่งเสริมอยู่ในระดบัมากท่ีสุดทุกประเด็น  เหมือนกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสม 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 

 1.  ลกัษณะส่วนบุคคล สภาพทางสังคมและเศรษฐกจิ ของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชน 

ลกัษณะส่วนบุคคล สภาพทางสังคม สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
ส่วนใหญ่เป็นเพศชายมี อายเุฉล่ีย 50.38 ปี  จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน เฉล่ีย 4.09 
คน เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร รองลงมาคือกลุ่มแม่บา้นและสหกรณ์การเกษตร ซ่ึงเหมือนกบักลุ่มสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป  

สภาพทางด้านเศรษฐกิจ ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม การ
ประกอบอาชีพดา้นการเกษตร อาชีพหลกัคือ การทาํนา รองลงมาคือ อาชีพทาํไร่ มีพ้ืนท่ีทาํนาทั้งหมดในปี 2556  
เฉล่ีย 11.23 ไร่ จาํนวนแรงงานในการทาํนาแตกต่างจากสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป อย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ี 0.05 โดยสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีจาํนวนแรงงาน
เฉล่ีย 26.27 คน ส่วนสมาชิกศนูยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปมีแรงงานเฉล่ีย 12.95 คน เน่ืองจากการทาํนาตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมส่วนใหญ่แลว้จะใชว้ิธีปักดาํ ซ่ึงแตกต่างจากการทาํนาแบบทัว่ไป ท่ีจะใชท้ั้งวิธีปักดาํ
และวิธีหว่าน รายไดใ้นภาคการเกษตรของครัวเรือนรวม ในปี 2556 ไม่มีความแตกต่างกนั คือสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีรายไดเ้ฉล่ีย 94,419.17 บาท ส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิต
ขา้วแบบทัว่ไปมีรายไดเ้ฉล่ีย 117,894.67 บาท มีรายไดจ้ากการขายขา้วแตกต่างจากสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิต
ขา้วแบบทัว่ไป อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05 โดยสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
มีรายไดเ้ฉล่ีย 58,271.67 บาท ส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปมีรายไดเ้ฉล่ีย 46,267.17 บาท  
รายไดร้วมของครัวเรือนนอกภาคการเกษตร ไม่มีความแตกต่างกนัโดยสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีรายได ้เฉล่ีย  67,651.72 บาท ส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปมี
รายไดเ้ฉล่ีย 61,684.40  บาท  รายไดร้วมทั้งในปี 2556 ไม่มีความแตกต่างกนั คือสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้ว
ตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีรายไดร้วม เฉล่ีย 159,815.83  บาท ส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบ
ทัว่ไปมีรายไดเ้ฉล่ีย 173,924.67 บาท 

ถึงแมส้มาชิกศนูยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมจะมีรายไดเ้ฉล่ียต่อปีในปี 2556 
นอ้ยกวา่ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป เน่ืองมาจาก สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป มี
พ้ืนท่ีทาํการเกษตร อาทิ ทาํนาและทาํไร่ มากกวา่ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
และจะมีรายไดร้วมของการทาํไร่มาก แต่ถา้เปรียบเทียบรายไดจ้ากการขายขา้ว พบว่า สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ี
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ผลิตขา้ว ตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีรายไดเ้ฉล่ียมากกวา่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป  สาํหรับ
ตน้ทุนการผลิตขา้วต่อไร่ ปี 2556  สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีตน้ทุนการ
ผลิตต่อไร่ เฉล่ีย  1,808.56 บาท นอ้ยกวา่ตน้ทุนการผลิตขา้วต่อไร่ของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป 
ท่ีมีตน้ทุนการผลิตต่อไร่ เฉล่ีย 2,127.43 บาท  เน่ืองมาจากสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม นาํความรู้เร่ืองการใชเ้มล็ดพนัธ์ุ การใชปุ๋้ย และการใชส้ารเคมี มาปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
อีกทั้ งสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนส่วนใหญ่ มีอุปกรณ์ในการทาํการเกษตร  เช่น รถไถนา  รถท่ีใช้ขนยา้ยผลผลิต 
แรงงานส่วนมากเป็นการลงแขกช่วยกนั  สาํหรับการเก็บผลผลิตขา้วไวเ้พ่ือบริโภคเองในครัวเรือนพบวา่ สมาชิก
ศูนยข์า้วชุมชนทุกราย ทั้ง 2 กลุ่ม มีการเกบ็ผลผลิตไวเ้พ่ือบริโภค เพราะสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนและเกษตรกรท่ีทาํนา
ในเขตท่ีราบเชิงเขาในอาํเภอนครไทยและอาํเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลกส่วนใหญ่ ทาํนาไวเ้พ่ือบริโภคส่วน
ผลผลิตท่ีเหลือจากการบริโภคจึงจาํหน่าย 

2.  ความรู้ของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนเกีย่วกบัการผลติข้าวตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม พบวา่ สมาชิก
ศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีความรู้หรือตอบถูกมากกว่าสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิต
ขา้วแบบทัว่ไป โดยเฉพาะประเดน็ ความรู้ในการเลือกใชส้ารเคมีและความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล ซ่ึงประเดน็
ดงักล่าวมีความสาํคญัยิ่งต่อการรับรองมาตรฐาน GAP ดงันั้นในการท่ีจะส่งเสริมให้สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ียงั
ไม่ไดผ้ลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ควรท่ีจะเน้นการให้ความรู้ในเร่ือง การใชส้ารเคมีให้ถูกตอ้งและ
ความรู้ในเร่ืองการบนัทึกขอ้มูลเป็นอนัดบัแรก สอดคลอ้งกบั บุญเริง พลายแกว้ (2551: 97)ไดศึ้กษา การผลิตขา้ว
หอมมะลิคุณภาพตามระบบจดัการคุณภาพเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกร จงัหวดัมุกดาหาร กล่าวว่า สําหรับ
ความรู้ของเกษตรกรเก่ียวกบัระบบการจดัการคุณภาพเกษตรกรดีท่ีเหมาะสม  พบวา่ เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ
มีจาํนวนคนท่ีมีความรู้หรือตอบถูกมากกว่าเกษตรกรท่ีไม่เขา้ร่วมโครงการ โดยเฉพาะในประเด็น การตดัสินใจ
เลือกใชส้ารเคมี ความรู้ท่ีทาํให้ผลผลิตปราศจากศตัรูพืช และความรู้ในเร่ืองการบนัทึกขอ้มูล เม่ือดูในเร่ืองของ
ความรู้แลว้สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนทั้ง 2 กลุ่ม มีความรู้ท่ีแตกต่างกนัเพียง 2 ประเด็น  เน่ืองจากสมาชิกศูนยข์า้ว
ชุมชนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าในการส่งเสริมให้สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนในเขต
อาํเภอนครไทยและอาํเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก เขา้สู่กระบวนการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม
น่าจะใช ้การรับรองมาตรฐานแหล่งผลิต GAP แบบกลุ่ม จะทาํให้มีเกษตรกรสามารถผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยั
และไดม้าตรฐานและไดรั้บการรับรองมาตรฐาน GAP มากข้ึนและเร็วข้ึน  

3.  เจตคตขิองสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนเกีย่วกบัการปฏิบัติตามระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม พบวา่ 
สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีเจตคติในระดบัเห็นดว้ยมาก ในทุกประเดน็ การ
เขา้มาทาํระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ทาํใหส้ามารถใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั  การ
ซ้ือขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมสามารถมัน่ใจไดว้่าไดข้า้วตรงตามสายพนัธ์ุ การผลิตขา้วตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมจะช่วยให้ลดตน้ทุนการผลิต   ขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมมีคุณภาพดีและ
สามารถจาํหน่ายไดร้าคาสูงกวา่ขา้วทัว่ไป    และการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมให้ความปลอดภยัต่อ
ตวัท่านและผูบ้ริโภค  สาํหรับสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป พบว่ามีความใกลเ้คียงกบัสมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ดารัตน์ วงคอุ์ดทา (2551: 80) ไดศึ้กษาการ
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ผลิตขา้วหอมมะลิตามเกษตรดีท่ีเหมาะสมของเกษตรกรในตาํบลกุดเชียงหมี อาํเภอเลิงนกทา จงัหวดัยโสธร กล่าว
วา่ระดบัเจตคติและแรงจูงใจ ในเร่ืองทาํใหมี้รายไดเ้พ่ิม ขั้นตอนการผลิตไม่ยุง่ยาก สามารถทาํร่วมกบักิจกรรมอ่ืน
ได ้ตน้ทุนไม่สูงมีความคิดเห็นดา้นเจตคติและแรงจูงใจมาก เจตคติและแรงจูงใจการผลิตขา้วหอมมะลิตามเกษตร
ดีท่ีเหมาะสมเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการและเกษตรกรทัว่ไปมีความใกลเ้คียงกนั 

4.  การปฏิบัตติามระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมสําหรับข้าวของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชน  
 1)  แหล่งนํ้ า พบว่า สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมนํ้ าท่ีใชต้อ้งเป็น
แหล่งนํ้ าท่ีไม่มีสภาพแวดลอ้มซ่ึงก่อให้เกิดการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงท่ีเป็นอนัตราย ส่วนใหญ่ปฏิบติัประจาํ  
เช่นเดียวกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป 2) พ้ืนท่ีปลูก พบวา่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตาม
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ตอ้งเป็นพ้ืนท่ีท่ีไม่มีวตัถุอนัตรายท่ีจะทาํให้เกิดสารตกคา้งหรือปนเป้ือนในผลผลิต 
ส่วนใหญ่ปฏิบติัเป็นประจาํ เช่นเดียวกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป 3) การใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร พบว่าสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม หากมีการใชว้ตัถุอนัตรายทาง
การเกษตร ตรวจสอบคุณสมบติัของปัจจยัการผลิตท่ีสําคญั เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมี ใชต้ามคาํแนะนาํหรืออา้งอิง
คาํแนะนาํของกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์หรือตามคาํแนะนาํในฉลากท่ีข้ึนทะเบียนกบักรม
วิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ หา้มใชว้ตัถุอนัตรายท่ีระบุในทะเบียนวตัถุอนัตรายทางการเกษตรท่ี
หา้มใช ้ปฏิบติัเป็นประจาํ  สาํหรับสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปส่วนใหญ่ปฏิบติั แสดงวา่สมาชิก
ศนูยข์า้วชุมชนไดต้ระหนกัถึงการใชว้ตัถุอนัตรายดว้ยความระมดัระวงั 4) การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิต
ก่อนการเก็บเก่ียว พบวา่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม เลือกเมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีมี
คุณภาพตรงตามพนัธ์ุและมาจากแหล่งผลิตเมลด็พนัธ์ุท่ีเช่ือถือได ้สาํรวจขา้วปน ระยะแตกกอ ออกดอก และโนม้
รวง หากพบตอ้งกาํจดัท้ิง ส่วนใหญ่ปฏิบติัเช่นเดียวกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป 5) สุขลกัษณะ
และความสะอาด พบวา่ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม เก็บรวบรวมขา้วเปลือก
ไวใ้นสถานท่ีท่ีถูกสุขลกัษณะสะอาดและมีการถ่ายเทอากาศดี ส่วนใหญ่ปฏิบติัประจาํส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน
ท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปส่วนใหญ่ปฏิบติั 6) การเกบ็เก่ียวและการปฏิบติัหลงัการเกบ็เก่ียว พบวา่ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชน
ท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม เกบ็เก่ียวขา้วในระยะพลบัพลึง ทาํความสะอาดเคร่ืองนวดหรือลานตีขา้ว
ก่อนนวด ทาํความสะอาดรถขนส่ง/วสัดุขนก่อนและหลงัการขนส่ง ลดความช้ืนขา้วภายใน 24 ชัว่โมง หากไม่ได้
จาํหน่ายเป็นขา้วเปลือกสด ส่วนใหญ่ปฏิบติั เช่นเดียวกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไป 7) การทาํ
ให้ผลผลิตปลอดจากศตัรูพืช พบว่า สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ไดค้วบคุม
โรค แมลง และศตัรูพืชในการผลิตขา้ว ส่วนใหญ่ปฏิบติัประจาํ เช่นเดียวกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบ
ทัว่ไป 8) การบนัทึกและการจดัเกบ็ขอ้มูล พบวา่สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มี
การบนัทึกการผลิตขา้วทุกขั้นตอน รวมทั้งการใชปั้จจยัการผลิตและจดขอ้มูลประจาํแปลง เช่น การใชพ้นัธ์ุขา้ว 
สารเคมี ส่วนใหญ่ปฏิบติัประจาํ ซ่ึงแตกต่างกบัสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปท่ีส่วนใหญ่ไม่ปฏิบติั  
จะเห็นไดว้า่ สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมและสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้ว
แบบทัว่ไปมีการปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมท่ีแตกต่างกนัเพียง 1 ขอ้ คือ การบนัทึกและการจดัเกบ็ขอ้มูล 
ซ่ึงในประเด็นดงักล่าวท่ีสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนบางส่วนไม่ปฏิบติัหรือปฏิบติัเป็นบางคร้ัง โดยตรวจสอบทบทวน
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วา่ทาํไมสมาชิกศนูยข์า้วชุมชนจึงไม่ปฏิบติั เพ่ือนาํมาปรับปรุงเพ่ือใหส้มาชิกศูนยข์า้วชุมชนปฏิบติัไดอ้ยา่งไร เช่น 
ในการบันทึกข้อมูล สมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนขาดความรู้ความเข้าใจจึงไม่ได้ปฏิบัติ หรือการบันทึกข้อมูลมี
รายละเอียดท่ีมาก ยากเกินไปสาํหรับสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ซ่ึงจะทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีชดัเจนตรงกบัสภาพขอ้เทจ็จริง 
นาํไปปรับปรุงการปฏิบติัของสมาชิกศนูยข์า้วชุมชนไดอ้ยา่งถกูตอ้งและมีประสิทธิภาพ 

5.  ปัญหาของสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนในการผลติข้าวตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสม  พบวา่ สมาชิกศูนย์
ขา้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม มีปัญหาในระดบัปานกลาง คือ ขาดลานตากขา้ว เน่ืองจากมี
ตน้ทุนในการสร้างลานตากราคาแพงและไม่มีงบประมาณสนบัหนุนในดา้นส่ิงปลูกสร้าง ส่วนสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ี
ผลิตขา้วแบบทัว่ไป มีปัญหาในระดบัมาก คือ ไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล และมีปัญหาใน
ระดบัปานกลาง คือ เมล็ดพนัธ์ุมีราคาแพงขาดความรู้เร่ืองการเก็บเมล็ดพนัธ์ุไวใ้ชเ้อง ดินขาดความอุดมสมบูรณ์  
นํ้าไม่เพียงพอ/ไม่สามารถควบคุมได ้ ไม่สามารถเลือกแหล่งนํ้าได ้ สอดคลอ้งกบับุญเริง พลายแกว้ (2551: 93) ได้
ศึกษา ปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับการผลิตขา้วหอมมะลิคุณภาพดีตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ของเกษตรกรใน 
อาํเภอบรบือ จงัหวดัมหาสารคาม   กล่าววา่ เกษตรกรทัว่ไป มีปัญหาในระดบัมากเร่ืองไม่มีเวลาบนัทึกขอ้มูล ไม่มี 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึก และเมลด็พนัธ์ุมีราคาแพง  
 สาํหรับปัญหาในเร่ืองแหล่งนํ้าสอดคลอ้งกบัพ้ืนท่ีทาํนาของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชน ทั้ง 2 กลุ่ม เป็นท่ี
ราบและลุ่มๆดอนๆ และส่วนใหญ่อาศยันํ้ าฝนในการทาํนา ส่วนปัญหาขอ้อ่ืนๆตอ้งปรับปรุง หาวิธีการใหส้มาชิก
ศนูยข์า้วชุมชนมีความรู้ สามารถปฏิบติัได ้สอดคลอ้งกบัขอ้เทจ็จริง ในประเดน็ท่ีเป็นปัญหา 
 6.  ข้อเสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการผลิตข้าวตามระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของสมาชิกศูนย์ข้าว
ชุมชน  พบว่า สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม และสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิต
ขา้วแบบทัว่ไป มีขอ้เสนอแนะความตอ้งการแนวทางในการส่งเสริมการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม วา่ 
รัฐควรประชาสัมพนัธ์ถึงประโยชน์ของการบริโภคขา้วคุณภาพตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม รองลงมาคือควรมี
การอบรมทบทวนความรู้เร่ืองการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมอยา่งต่อเน่ือง   ควรมีการบูรณการของ
หน่วยงานของรัฐต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและ อบต. ในการจดัหางบประมาณสนบัสนุนการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสม  ควรประชาสัมพนัธ์ใหผู้บ้ริโภคขา้วรู้จกัแหล่งผลิตและสถานท่ีท่ีจาํหน่าย ขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดี
ท่ีเหมาะสม ควรอบรมให้เกษตรกรสามารถเป็นผูต้รวจรับรองขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมเบ้ืองตน้
ดว้ยตวัเองได ้หน่วยงานของรัฐควรส่งเสริมใหผ้ลิตเมลด็พนัธ์ุขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํมาปลูกต่อ
เป็นขา้วสาํหรับการบริโภค ควรมีการอบรมการผลิตสารอินทรียเ์พ่ือป้องกนักาํจดัศตัรูพืชเพื่อลดปริมาณการใช้
สารเคมีและควรมีการใหค้วามรู้ดา้นการใชส้ารเคมีท่ีถูกตอ้งอยา่งสมํ่าเสมอ 
 
ข้อเสนอแนะ  
 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ ควรสนบัสนุนให้ศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วแบบทัว่ไปเขา้สู่
การผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมจากให้สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนมีความรู้ความเขา้ใจในระบบ 
กระบวนการ ขั้นตอน ขอ้กาํหนด วิธีปฏิบติัตามเกณฑก์าํหนดของระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมอยา่งถูกตอ้ง ควรนาํ



การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 4 

The 4th STOU Graduate Research Conference 

 

12 
 

ประเด็นดา้นความรู้ การปฏิบติั ท่ีสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนยงัขาดและไม่สามารถปฏิบติัได ้รวมถึงปัญหาของสมาชิก
ศนูยข์า้วชุมชน ตรวจสอบทบทวน  ถึงขอ้เทจ็จริง  เช่น  สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนมีปัญหาเร่ืองการบนัทึกขอ้มูล  ไม่มี
เวลาในการบนัทึกขอ้มูล  วา่การบนัทึกขอ้มูลมีจาํนวนมากจนตอ้งใชเ้วลามาก  หรือการบนัทึกมีความยุง่ยากจนทาํ
ใหส้มาชิกศนูยข์า้วชุมชนไม่เขา้ใจ จึงทาํใหเ้ห็นวา่ใชเ้วลามากจึงไม่มีเวลา ซ่ึงจะไดเ้ขา้ใจถึงขอ้เทจ็จริง  และสามารถ
ปรับปรุงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ตรงประเดน็ ควรนาํประเด็นขอ้เสนอแนะของสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนข้ึนพิจารณาถึงความ
เป็นไปได ้ในการปรับปรุงแกไ้ข  สําหรับสมาชิกศูนยข์า้วชุมชนท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมของ
อาํเภอนครไทยและอาํเภอชาติตระการ จงัหวดัพิษณุโลก ควรมีการส่งเสริมให้เขา้สู่กระบวนการรับรองมาตรฐาน
แหล่งผลิต GAP ขา้ว แบบกลุ่ม และควรเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์  การผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม ให้
เกษตรกรไดท้ราบอยา่งทัว่ถึง  โดยเฉพาะการใชส่ื้อท่ีเกษตรกรให้ความสําคญัและไดรั้บบ่อย  เช่น  ผูน้าํทอ้งถ่ิน  
นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรและวิทยุโทรทศัน์ ควรนาํปัญหา/อุปสรรค เขา้สู่แผนพฒันาการเกษตรในระดบั
จงัหวดั/อาํเภอ/ตาํบล เพ่ือร่วมบูรณาการกบัหน่วยงานต่างๆ โดยเฉพาะในระดบัตาํบล เน่ืองจากบางอยา่ง องคก์าร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินอาจจะสามารถแกไ้ขและช่วยเหลือได ้เช่น การขาดลานตาก การสร้างแหล่งนํ้ า  ควรมีการ
กาํหนดราคาของขา้วท่ีผลิตตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมใหสู้งกวา่ขา้วท่ีผลิตแบบทัว่ไป 

 2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไป การวิจยัคร้ังต่อไปควรศึกษาวิจยัในอาํเภออ่ืนๆ ของจงัหวดั
พิษณุโลก ท่ีมีการปลูกขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม เพ่ือจะไดน้าํผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์ในการวางแผน
ส่งเสริมการเกษตรในเขตพ้ืนท่ีนั้น   ควรศึกษาวิจยัการใชเ้ทคโนโลยีการผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
เพ่ือกาํหนดแนวทางในการส่งเสริมการผลิตขา้วใหไ้ดคุ้ณภาพตามมาตรฐาน  ควรศึกษาขอ้กาํหนดเกณฑป์ฏิบติัใน
ระดบัพ้ืนท่ีโดยให้สมาชิกศูนยข์า้วชุมชนมีส่วนร่วม และควรศึกษาศกัยภาพของเกษตรกรในบทบาทการเป็น
ผูต้รวจประเมินแปลงท่ีผลิตขา้วตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมเบ้ืองตน้ดว้ยตนเอง 
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